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1 Медицина білімі жəне єылымыныѕ инновациялыќ технологиялар Республикалыќ 
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на сəйкес «Тґтенше жаєдайлар мен апаттар медицинасы» мамандыєы бойынша 
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6
Участие в разработке программы по стандартизованной подготовке медицин-
ского и парамедицинского персонала для работы в условиях чрезвычайных 
ситуаций.

7 Составление программ питания при различных чрезвычайных ситуациях.
8 Проведение дозиметрического контроля.
9 Проведение индивидуальной дозиметрии.

10 Проведение радиационного контроля воды, продуктов, фуража.

11 Проведение химического контроля на зараженность сильно действующими 
ядовитыми веществами воздуха, воды, продовольствия.

12 Проведение медицинской сортировки.
13 Надевание противогаза (ватно-марлевой повязки, респиратора) на пораженного.
14 Проведение дегазации.
15 Проведение дезактивации.

5 Методы обучения и преподавания

• Лекции: обзорные, проблемные.
• Семинары и практические занятия: работа в малых группах, дискуссии, 

презентации, обратная связь, организация научно-практических конференций, 
работа в подразделениях службы медицины катастроф, участие в работе при-
емных отделений больниц, реанимационных палатах.

• Самостоятельная работа слушателя (СРС): работа в различных подразделе-
ниях лечебно-профилактических организаций, в центре медицины катастроф, 
работа с учебно-научной литературой и контрольно-измерительными средства-
ми, закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фантомах и муляжах.

6 Клиническая база

Приемный покой стационаров, станции скорой неотложной помощи, центры меди-
цины катастроф, отделения анестезиологии и реанимации стационаров.
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1 Түсіндірме жазба

Кіріспе:
Тґтенше жаєдайлардыѕ негізгі бір сиппаттамасы заќымданєан жəбірленушілердіѕ 

кґптеп бірден тїсуі, солардыѕ кґбісі кідіріссіз медициналыќ жəрдемді керек етеді.
Ќазаќстан территориясында ауыр медициналыќ-санитариялыќ шыєындарєа əкеп 

соќтыратын табиєи жəне техногенді апаттар кешені бар. Тґтенше жаєдайларда 
халыќты медициналыќ-санитариялыќ ќамтамасыз ету бойынша, соныѕ ішінде емдік-
кґшіру, санитариялыќ-індетке ќарсы жəне басќа да іс-шаралардыѕ жўмыс кґлемі 
тґтенше жаєдайлардыѕ наќты нəтижелерімен аныќталынады: заќымданєандарды 
медициналыќ кґшіру кезеѕіне тїскендердіѕ санына жəне олардыѕ жаєдайына, 
дəрігерлердіѕ біліктілігі мен санына, ТЖ ауданындаєы заќымданєандарды жəне 
емдеу-профилактикалыќ мекемелерді кґшіруге арналєан жабдыќтарєа, олардыѕ 
жабдыќталу жаєдайларына, медициналыќ мїліктер ќорына байланысты.
Тґтенше жаєдайлар туындаєан жаєдайларда денсаулыќ саќтау ўйымы медициналыќ 

ќызметкерлерініѕ ќала мен ґѕір деѕгейінде єана емес сонымен ќатар ўйымныѕ ґзінде 
де дайындыєы маѕызды рґл атќарады.

ҚАЙТА ДАЯРЛАУ

Пəннің мақсаты: «тґтенше жаєдайлар мен апаттар медицинасы» мамандыєы бой-
ынша дəрігерлерді ќайта даярлау.

Пəннің міндеттері:
- физикалыќ, психологиялыќ, əлеуметтік жəне мəдени факторларды ескере отырып 
халыќќа білікті жəне тиімді медициналыќ жəрдем кґрсете білуге їйрету;
- халыќќа медициналыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыруєа жəне жїзеге асыруєа ме-
ненджмент принциптерін ќабылдауєа їйрету;
- командадаєы жўмыста ґз даєдысын жəне озаттыќ сапалыєын бекіту;
- емделушілермен, халыќпен жəне əріптестерімен ґзара ќарым-ќатынас кезін-
де медициналыќ этикаларды саќтай отырып соєан сəйкес коммуникативтік дає-
дылармен машыќтану;
- ґзініѕ кəсіби ќызметінде медицинаныѕ єылыми жетістіктерін ќолдана отырып 
ќазіргі ўйымдыќ, емдеу-диагностикалыќ технологияларды енгізуге даєдылану.

Білім берудің түпкілікті нəтижелері
Тыңдарман:

• Ќазаќстан Республикасында апат медицинасы ќызметін ўйымдастырудыѕ 
негізгі принциптерін, оныѕ ќўрылымын (республикалыќ жəне территориялыќ 
апат медицинасыныѕ орталыќтары, ќўрылымдар);

• азаматтыќ ќорєаныс медицинасы ќызметініѕ ўйымдыќ ќўрылымын;
• апат медицинасы ќызметініѕ басќа ќызметтермен (министрлік пен ведомстволар-

дыѕ медициналыќ ќызметтерімен) ґзара əрекетін ўйымдастыру принциптерін;
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в кризисной ситуации сектора здравоохранения в информировании обще-
ственности в условиях чрезвычайной ситуации. От-
ношения со средствами массовой информации.

17 Продовольствие и пита-
ние в условиях кризиса

Последствия различных видов катастроф для пи-
щевой цепи. Различные виды нарушений питания и 
программ питания. Безопасность продовольствия и 
его распределение. Роль сектора здравоохранения, 
выявление проблем в республике.

18 Временные поселения 
при чрезвычайных си-
туациях

Выбор места, минимально необходимые объемы 
(во-да, канализация, продовольствие, укрытие, 
электроэнергия, связь). Организация временного 
поселения и роли и обязанности различных мини-
стерств, вовлечение местного населения. Выявле-
ние проблем в республике, заслуживающих даль-
нейшего внимания.

19 Готовность больничных 
учреждений к условиям, 
где имеются массовые 
человеческие жертвы -1

План реагирования больничного учреждения при 
условиях чрезвычайных ситуаций (The Gob Action 
Sheets). Резервные планы больничного учреждения. 
Объединение больничных учреждений в сеть. Обе-
спечение бесперебойности основных услуг. Анализ 
уязвимости больничного учреждения. 

20 Готовность больничных 
учреждений к условиям, 
где имеются массовые 
человеческие жертвы-2

Программа готовности больницы к кризисной ситу-
ации. Создание условий в больницах для сортиров-
ки больных, приемных отделений. Стандартизован-
ная подготовка медицинского и парамедицинского 
персонала для работы в условиях чрезвычайных 
ситуаций. Организация и проведение учений.

Итого:  64 часа

4.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
1 Работа в качестве помощника врача службы медицины катастроф.
2 Дежурства в приемном покое.
3 Работа в палатах интенсивной терапии и реанимации.

4
Составление Плана реагирования больничного учреждения при условиях 
чрезвычайных ситуаций (The Gob Action Sheets), резервных планов больнич-
ного учреждения.

5 Разработка Программы готовности больницы к кризисной ситуации. 
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11 Управление рисками и 
готовность к чрезвычай-
ным ситуациям - 1

Ключевые характеристики республики: история 
катастроф и чрезвычайных ситуаций в республике, 
потенциальная опасность, угрожающая республике 
и населению. Действующие законы РК, регулиру-
ющие общественные и правовые отношения в об-
ласти чрезвычайных ситуаций и гражданской обо-
роны, права и обязанности организаций, граждан 
в области чрезвычайных ситуаций и Гражданской 
обороны, мероприятия по предупреждению и лик-
видации чрезвычайных ситуаций.

12 Управление рисками и 
готовность к чрезвычай-
ным ситуациям - 2

Управление рисками в отношении местного насе-
ления. Концептуальная база общественной безо-
пасности и управления деятельностью в условиях 
чрезвычайной ситуации. Процесс управления ри-
сками. Анализ уязвимостей. Программа готовности 
к чрезвычайным ситуациям и ее компоненты. Вы-
явление проблем и факторов, ограничивающих ее 
реализацию.

13 Задачи и организацион-
ная структура медицин-
ской службы
гражданской обороны 

 Силы и средства ликвидации чрезвычайных ситуа-
ций в РК Задачи, принципы организации и ведения 
гражданской обороны. Задачи и основы организа-
ции медицинской службы гражданской обороны.

14 Организация медико-
санитарного обеспечения 
эвакуации

Общие положения. Организация оказания меди-
цинской помощи при эвакуации населения. Сани-
тарно-гигиенические и противоэпидемические ме-
роприятия при эвакуации населения и в местах его 
размещения (расселения). Медико-санитарное обе-
спечение рабочих и служащих объектов, продолжа-
ющих производственную деятельность.

15 Алгоритмы проведения 
эпидемиологических ис-
следований при чрезвы-
чайных ситуациях

Роль эпидемиологии при чрезвычайных ситуаци-
ях. Организация работ с данными во время кризиса 
(типы собираемых данных, ограничения, обработка 
и их использование). Показатели здравоохранения 
в условиях чрезвычайных ситуаций. Ограничиваю-
щие факторы, системы наблюдения, международ-
ные медико-санитарные правила. Проект SPHERE. 
Эпидемиологические индикаторы при чрезвычай-
ных ситуациях. Качество данных в эпидемиологии 
при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

16 Работа со средствами 
массовой информации

Оповещение о потенциальной опасности. Принци-
пы оповещения о потенциальной опасности. Роль
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• тґтенше жаєдайлар кезінде халыќќа медициналыќ кґмекті (халыќќа емдеу жəне 
эвакуациялыќ ќызмет, медициналыќ іріктеу, азаматтыќ ќорєаныс жəне тґтенше 
жаєдайлар бойынша іс-шараларды жоспарлау, басќа жерге кґшірілген халыќќа 
медициналыќ кґмек кґрсету, ТЖ ошаєынан жараќат алєан науќастарды жаппай 
ќабылдауєа ауруханаларды даярлау, медициналыќ жабдыќтау, ќан орталыєы 
ќызметін ўйымдастыру) ќамтамасыз етуді;

• тґтенше жаєдайлар кезінде халыќты ќорєау тəсілі мен əдісін (инженерлік 
ќорєаныс, жеке ќорєаныс, тґтенше жаєдайлар ошаєында санитариялыќ-
гигиеналыќ іс-шаралар, химиялыќ, радиациялыќ бактериологиялыќ барлау 
жїргізу тəсілі);

• тґтенше жаєдайлар ошаєында (табиєи апаттар: жер сілкінісі, су тасќыны, 
сел, кґшкін, табиєи ґрттер; техногенді апаттар мен зілзалалар: радиациялыќ, 
химиялыќ, транспорттыќ, энергетикалыќ, ґрттер мен жарылыстар, эконо-
микалыќ жəне саяси-əлеуметтік лаѕкестер, індет, эпизоотия, эпифитотия, 
аштыќ жəне т.б.) кґрсетілетін медициналыќ тəсілді сипаттауды;

• тґтенше жаєдайлар кезінде жаппай залалдану патологиясыныѕ (хирургиялыќ 
жəне терапиялыќ патологиялардыѕ ерекшеліктері, аса ќауіпті инфекция, 
тґтенше жаєдайлар кезіндегі психикалыќ бўзылыстар) ерекшеліктерін;

• ќауіп-ќатер кезінде басќару принциптерін жəне тґтенше жаєдайлар  кезіндегі 
дайындыќты;

• жаппай заќымдану жаєдайында оперативті (шапшаѕ) басќару ерекшеліктерін. 
Заќымдануын баєалауды жəне ќажеттілік анализін (DANA);

• тґтенше жаєдайлар кезінде жїргізілетін халыќаралыќ медициналыќ-санита-
риялыќ ережені білуі тиіс.

Тыңдарман:
• тґтенше жаєдайлар орын алєан жерде орналасќан емдеу-профилактикалыќ 

мекемелердіѕ, апаттар медицинасы орталыєыныѕ, медициналыќ ќызмет 
ќўрылымдарыныѕ жўмысын жоспарлау мен ўйымдастыруды;

• заќым алєан науќастардыѕ жаппай тїсуі (УЗƏК, радиациялыќ апат, індет, 
ґндірістік жəне транспорттыќ зілзалалар, лаѕкестік əрекеттер нəтижесінде пай-
да болєан ќауіп ошаќтарынан) кезінде ауруханаларды кеѕ таратуды жəне оныѕ 
жўмысын ўйымдастыруды;

• тґтенше жаєдайлар орын алєан кезде денсаулыќ саќтау обьектілері жўмысыныѕ 
тўраќтылыєын кґтеру жґніндегі шараларды іске асыруды;

• тґтенше жаєдайлар кезінде ауруханалыќ мекемелердіѕ əрекет ету жоспарын 
ќўруды (The Gob Action Sheets);

• тґтенше жаєдайлар кезінде ауруханалыќ мекемелердіѕ осалдылыќ анализін 
ґткізуді;

• тґтенше жаєдайлар ошаєындаєы медициналыќ жаєдайларды анализдеуді;
• медициналыќ жəне эвако-транспорттыќ іріктеуді (триаж) жїргізуді;
• тґтенше жаєдайлар ошаќтарында індетке ќарсы шараларды ўйымдастыру мен 

жїргізуді;
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• тґтенше жаєдайлар ошаєында халыќќа медициналыќ кґмекті (медициналыќ 
эвакуация кезінде медициналыќ кґмектіѕ барлыќ тїрін кґрсетуді, соѕынан 
тиісті жерге кґшіруді) ќамтамасыз етуді;

• басќа жерге кґшіргелі тўрєан халыќќа медициналыќ кґмекті ќамтамасыз етуді;
• заќым алєан халыќќа емдеу – эвакуациялыќ кґмекті ќамтамасыз етуді їйреніп 

алуы ќажет.

Тыңдарман:
• ґмірге ќауіп – ќатер туындаєан жаєдайда алєашќы жəне шўєыл кґмек кґрсетуге 

жəне диагностикалауєа;
• дозиметрлік баќылау жїргізуге;
• жеке дозиметрияны жїргізуге;
• медициналыќ іріктеуді ґткізуге;
• заќымданєан тўлєаєа газтўтќыш (маќта-дəке таѕєыш, респиратор) кигізуге;
• дегазация жїргізуге;
• дезактивация жїргізуге;
• заќымданєан аймаќты иммобилизациялауєа;
• асептикалыќ жəне окклюзиялыќ таѕєыштарды таѕуєа;
• медициналыќ жəне эвако-транспорттыќ іріктеуді (триаж) жїргізуге;
• тґтенше жаєдайлар кезінде ауруханалыќ мекемелердіѕ əрекет жоспарын ќўруєа 

даєдылануы ќажет.

БІЛІКТІЛІКТІ АРТТЫРУ

Пəннің мақсаты: тґтенше жаєдайлар кезінде медициналыќ-санитариялыќ 
ќамтамасыз етуді ўйымдастыру мен жїргізудіѕ толыќ жїйесін ўсыну.

Пəннің міндеттері:
- тґтенше жаєдайлар мен апаттар медицинасыныѕ ґзекті мəселелерін шешуге 
їйрету;
- азаматтыќ ќорєанысты ўйымдастыру мен жїргізу принциптеріне їйрету;
- тґтенше жаєдайлар салдарын жою кезіндегі медициналыќ-санитариялыќ ќам-
тамасыз етуді їйрету.

Тыңдарман:
• тґтенше жаєдайлар кезінде халыќќа медициналыќ кґмекті (халыќќа емдеу жəне 

эвакуациялыќ ќызмет, медициналыќ іріктеу, Азаматтыќ ќорєаныс жəне тґтенше 
жаєдайлар бойынша іс-шараларды жоспарлау, басќа жерге кґшірілген халыќќа 
медициналыќ кґмек кґрсету, ТЖ ошаєынан жараќат алєан науќастарды жап-
пай ќабылдауєа ауруханаларды даярлау, медициналыќ жабдыќтау, ќан ќызметін 
ўйымдастыру) ќамтамасыз етуді;

• тґтенше жаєдайлар орын алєан жерде халыќты ќорєау тəсілі мен əдісін (инженер-
лік ќорєаныс, жеке ќорєаныс, тґтенше жаєдайлар ошаєында санитариялыќ-
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циал). Роль местного сообщества и его готовность. 
Роль и готовность сектора здравоохранения. Реко-
мендации UN INSARAG. Международная помощь. 
Создание команд по поиску и спасению. 

6 Медико-санитарное 
обеспечение при лик-
видации последствий 
химических аварий

Классификация и краткая характеристика аварийно 
опасных химических веществ. Определение и ха-
рактеристика очагов химических аварий. Понятие 
об оценке химической обстановки. Основы медико-
санитарного обеспечения при ликвидации послед-
ствий химических аварий. 

7 Медико-санитарное 
обеспечение при лик-
видации последствий 
радиационных аварий.

Классификация и краткая характеристика радиаци-
онных аварий. Краткая медицинская характеристи-
ка последствий облучения.
Понятие об острой и хронической лучевой болезни. 
Основы медико-санитарного обеспечения при лик-
видации последствий радиационных аварий.

8 Медико-санитарное 
обеспечение в чрез-
вычайных ситуациях 
на транспортных и 
дорожно-транспортных 
объектах

Характеристика транспортных и дорожно-транс-
портных чрезвычайных ситуаций. Характеристика 
чрезвычайных ситуаций взрыво- и пожароопасного 
характера. Основы медико-санитарного обеспече-
ния в чрезвычайных ситуациях на транспортных, 
дорожно-транспортных объектах, при взрывах и 
пожарах. Особенности медико-санитарного обеспе-
чения при террористических актах и локальных во-
оруженных конфликтах.

9 Медико-санитарное 
обеспечение при лик-
видации последствий 
чрезвычайных ситуаций 
природного характера 
(стихийных бедствий)

 Характеристика землетрясений. Основы организа-
ции медико-санитарного обеспечения при ликвида-
ции последствий землетрясений. Наводнения. Бури, 
ураганы, циклоны, смерчи. Селевые потоки, снеж-
ные лавины. Лесные и торфяные пожары. Основы 
организации медико-санитарного обеспечения при 
ликвидации последствий природных катастроф.

10 Основы организации 
оказания медицинской 
помощи в очаге ядерного 
поражения

Характеристика зон радиоактивного загрязнения. 
Возможная величина и структура санитарных по-
терь в очаге ядерного поражения. Организация 
ввода группировки сил гражданской обороны в 
очаг массового поражения. Организация оказания 
первой медицинской помощи в очаге ядерного по-
ражения. Организация оказания первой врачебной 
помощи в очаге ядерного поражения. Организация 
оказания специализированной медицинской помо-
щи в очаге ядерного поражения.
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ситуаций государственных органов в области чрезвычайных 
ситуаций – Правительства РК, уполномоченного ор-
гана в области чрезвычайных ситуаций, компетен-
ция местных представительных и исполнительных 
органов в области чрезвычайных ситуаций. Роль, 
задачи и организационная структура Министерства 
по чрезвычайным ситуациям РК.

2 Медицинская сортировка 
пораженных (больных) в 
условиях чрезвычайной 
ситуации

Основы медицинской сортировки пораженных 
(больных) в условиях чрезвычайных ситуаций. 
Виды и алгоритмы сортировки. Специальные меди-
цинские группы сортировки раненных в условиях 
чрезвычайных ситуаций. Связь при чрезвычайных 
ситуациях. Триаж.

3 Организация работы 
этапов медицинской эва-
куации в зоне (районе) 
чрезвычайной ситуации

Развертывание и организация работы этапа меди-
цинской эвакуации, предназначенного для оказания 
первой врачебной помощи в чрезвычайной ситуа-
ции. Организация пунктов медицинской помощи, 
приемно-сортировочных, перевязочных, эвакуаци-
онных. Развертывание и организация работы этапа 
медицинской эвакуации, предназначенного для ока-
зания квалифицированной медицинской помощи в 
чрезвычайной ситуации.

4 Организация санитарно-
противоэпидемического 
обеспечения
в чрезвычайных ситуа-
циях 

Принципы и задачи санитарно-противоэпиде-миче-
ского обеспечения населения в чрезвычайных ситу-
ациях. Санитарно-противоэпидемические (профи-
лактические) мероприятия в чрезвычайных ситуа-
циях. Организация санитарно-противоэпидемиче-
ских мероприятий по контролю и защите продуктов 
питания, пищевого сырья, воды и организация их 
санитарной экспертизы в чрезвычайных ситуациях. 
Мероприятия по локализации и ликвидации очагов 
массовых инфекционных заболеваний и очагов за-
ражения биологическими агентами. 
Противоэпидемические мероприятия при работе 
больницы в чрезвычайных эпидемических ситуа-
циях. Организация санитарно-противоэпидемиче-
ских мероприятий в зонах чрезвычайных ситуаций. 
Организация управления деятельностью санитар-
но-эпидемиологической службы в чрезвычайных 
ситуациях. 

5 Поисково-спасательная 
деятельность

Виды деятельности при поиске и спасении. Разные 
участвующие стороны (роли, обязанности, потен-
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гигиеналыќ іс-шаралар, химиялыќ, радиациялыќ бактериологиялыќ барлау 
жїргізу тəсілі);

• тґтенше жаєдайлар кезінде жаппай залалдану патологиясыныѕ (хирургиялыќ 
жəне терапиялыќ патологиялардыѕ ерекшеліктері, аса ќауіпті инфекция, 
тґтенше жаєдайлар кезіндегі психикалыќ бўзылыстар) ерекшеліктерін;

• ќауіп-ќатер кезінде басќару принциптерін жəне тґтенше жаєдайларєа 
дайындыќты;

• жаппай заќымдану жаєдайында оперативті (шапшаѕ) басќару ерекшеліктерін. 
Заќымдануды баєалауды жəне ќажеттілік анализін (DANA);

• тґтенше жаєдайлар кезінде жїргізілетін халыќаралыќ медициналыќ-
санитариялыќ ережені білуі тиіс.

Тыңдарман:
• тґтенше жаєдайлар кезінде ауруханалыќ мекемелердіѕ əрекет ету жоспарын 

ќўруды (The Gob Action Sheets);
• тґтенше жаєдайлар кезінде ауруханалыќ мекемелердіѕ осалдылыќ анализін 

ґткізуді;
• тґтенше жаєдайлар ошаєындаєы медициналыќ жаєдайларды анализдеуді;
• медициналыќ жəне эвако-транспорттыќ іріктеуді (триаж) жїргізуді;
• тґтенше жаєдайлар ошаќтарында індетке ќарсы шараларды ўйымдастыру мен 

жїргізуді;
• тґтенше жаєдайлар ошаєында халыќќа медициналыќ кґмекті (медициналыќ 

эвакуация кезінде медициналыќ кґмектіѕ барлыќ тїрін кґрсетуді, соѕынан 
тиісті жерге кґшіруді) ќамтамасыз етуді їйреніп алуы ќажет.

Тыңдарман:
• дозиметрлік баќылау жїргізуге;
• жеке дозиметрияны жїргізуге;
• медициналыќ іріктеуді ґткізуге;
• заќымданєан тўлєаєа газтўтќыш (маќта-дəке таѕєыш, респиратор) кигізуге;
• дегазация жїргізуге;
• дезактивация жїргізуге;
• заќымданєан аймаќты иммобилизациялауєа;
• асептикалыќ жəне окклюзиялыќ таѕєыштарды таѕуєа;
• медициналыќ жəне эвако-транспорттыќ іріктеуді (триаж) жїргізуге;
• тґтенше жаєдайлар кезінде ауруханалыќ мекемелердіѕ əрекет жоспарын ќўруєа 

даєдылануы ќажет.
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2 Пəн сағаттарының бөлінуі

«Төтенше жағдайлар мен апаттар медицинасы» мамандығы бойынша
мамандарды қайта даярлау

Пəндер
Аудиториялық сағаттар

ТӨЖ
Барлығы Дəрістер Практикалық 

сабақтар
Тґтенше жаєдайлар медици-
насы ќызметініѕ іс-əрекетін 
ўйымдастыру жəне оныѕ негізі 

36 6 30 18

Тґтенше жаєдайлардыѕ 
заќымдайтын факторларынан 
халыќты ќорєау

108 18 90 54

Тґтенше жаєдайлардыѕ сал-
дарын жою кезінде халыќты 
медициналыќ-санитариялыќ 
жəрдеммен ќамтамасыз етуді 
ўйымдастыру

216 36 180 108

Сағаттардың жалпы саны 540 32 328 180

Біліктілікті арттыру

Тақырыбы
Аудиториялық сағаттар

ТӨЖ
Барлығы Дəрістер Практикалық 

сабақтар
Тґтенше жаєдайлар мен апаттар 
медицинасыныѕ ґзекті мəселелері 72 12 60 36

3 Қайта даярлау пəнінің тақырыптық жоспарының үлгісі жəне мазмұны

3.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы Мазмұны
Төтенше жағдайлар медицинасы қызметінің іс-əрекетін ұйымдастыру

жəне оның негізі

1
Тґтенше жаєдайлардан алдын ала саќтандыру жəне оларды жою бойынша 
ќўрылєан мемлекеттік жїйе. Тґтенше жаєдайлар кезінде халыќты емдеу-
кґшірумен ќызметтерімен ќамтамасыз ету.
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3
Участие в разработке программы по стандартизованной подготовке медицин-
ского и парамедицинского персонала для работы в условиях чрезвычайных си-
туаций.

4 Разработка предложений по созданию условий в больнице (приемных отделе-
ний) для сортировки больных.

5 Обслуживание больных в качестве помощника врача линейной бригады скорой 
помощи.

6 Работа в качестве помощника врача службы медицины катастроф.
7 Дежурства в приемном покое.
8 Дежурства в отделении.

4 Примерный тематический план и содержание
дисциплин повышения квалификации

Актуальные проблемы медицины чрезвычайных ситуаций и катастроф

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Тематика
1 Организация и основы деятельности службы медицины чрезвычайных ситуаций.

2
Основные принципы и способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях 
мирного и военного времени. Управление рисками и готовность к чрезвычай-
ным ситуациям.

3 Актуальные проблемы оперативного управления в условиях массового пора-
жения. Оценка поражения и анализ потребностей (DANA).

4 Актуальные проблемы организации медико-санитарного обеспечения населе-
ния при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.
Итого: 8 часов

4.2 Примерный тематический план и содержание семинаров
 и практических занятий

№ Тема Содержание
Организация и основы деятельности службы медицины

чрезвычайных ситуаций
1 Государственная система 

предупреждения и лик-
видации чрезвычайных 

Предназначение, состав и основные функции Госу-
дарственной системы по предупреждению и ликви-
дации чрезвычайных ситуаций. Компетенция
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14 Подготовка кадров служ-
бы медицины катастроф

Особенности работы и требования к профессио-
нальной подготовленности врача службы медици-
ны катастроф. Система подготовки кадров службы 
медицины катастроф. Организация подготовки 
личного состава медицинской службы гражданской 
обороны.

Итого: 196 часов

3.3 Примерный план самостоятельной работы слушателя (СРС)

№ Содержание СРС
Организация и основы деятельности службы

медицины чрезвычайных ситуаций
1 Работа в качестве помощника врача службы медицины катастроф.
2 Работа в качестве помощника врача санитарно-эпидемиологической службы.

3 Работа в кабинете ВКК по экспертизе временной и стойкой нетрудоспособ-
ности.

4 Ведение медицинской документации.
5 Проведение медицинской сортировки.

Защита населения от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций
1 Надевание противогаза (ватно-марлевой повязки, респиратора) на пораженного.
2 Проведение дегазации.
3 Проведение дозиметрического контроля.
4 Проведение дезактивации.
5 Проведение индивидуальной дозиметрии.
6 Проведение радиационного контроля воды, продуктов, фуража.

7 Проведение химического контроля на зараженность сильно действующими 
ядовитыми веществами воздуха, воды, продовольствия.

8 Обслуживание больных в качестве помощника врача линейной бригады скорой 
помощи.

9 Работа в качестве помощника врача службы медицины катастроф.
Организация медико-санитарного обеспечения населения при ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций

1
Составление Плана реагирования больничного учреждения при условиях чрез-
вычайных ситуаций (The Gob Action Sheets), резервных планов больничного 
учреждения.

2 Разработка Программы готовности больницы к кризисной ситуации. 
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2 Тґтенше жаєдайлар кезінде заќымданєандарды (жəбірленушілер) медици-
налыќ іріктеу негізі.

3 Тґтенше жаєдайлар кезінде санитариялыќ-індетке ќарсы (профилактикалыќ) 
жїргізілетін іс-шаралар.
Жиыны: 4 сағат

Төтенше жағдайлардың зақымдайтын факторларынан халықты қорғау

1 Тґтенше жаєдайлардыѕ жіктемесі. Бейбіт замандаєы жəне соєыс уаќытында-
єы тґтенше жаєдайларда халыќты ќорєаудыѕ негізгі принциптері мен тəсілдері.

2 Табиєи сипаты бар тґтенше жаєдайларды жою кезінде медициналыќ-
санитариялыќ ќызметпен ќамтамасыз ету.

3 Химиялыќ жəне радиациялыќ апаттардыѕ салдарын жою кезінде меди-
циналыќ-санитариялыќ ќызметпен ќамтамасыз ету.

4 Кґлік жəне жол-кґлік нысанындаєы, жарылыс пен ґрт кездеріндегі тґтенше 
жаєдайларда медициналыќ-санитариялыќ ќызметпен ќамтамасыз ету.
Жиыны: 8 сағат

Төтенше жағдайлардың салдарын жою кезінде халықты медициналық-
санитариялық көмекпен қамтамасыз етуді ұйымдастыру

1 Бейбіт замандаєы жəне соєыс уаќытындаєы тґтенше жаєдайларда халыќты 
ќорєаудыѕ негізгі принциптері мен тəсілдері.

2 Ќауіп-ќатерлер кезінде басќару жəне тґтенше жаєдайларєа дайындыќ.
3 Тґтенше жаєдайлардыѕ медициналыќ-санитариялыќ салдарлары.

4 Жаппай заќымдану жаєдайларында жедел басќару. Заќымдануды баєалау 
жəне ќажеттілік анализі (DANA).

5 Эпидемиологиялыќ əдістер жəне оларды тґтенше жаєдайлар кезінде ќолдану.

6 Тґтенше жаєдайлар кезіндегі халыќаралыќ медициналыќ-санитариялыќ ере-
желер.

7 Тґтенше жаєдайлар кезінде таєам ќажеттілігі мен ќауіпсізділігін баєалау.

8 Тґтенше жаєдайлар кезіндегі жўмысќа емдеу-профилактикалыќ мекемелердіѕ 
дайындыєы. Емдеу-профилактикалыќ мекемелерді кґшіру.

9 Халыќты кґшіру. Халыќты кґшіруде медициналыќ-санитариялыќ кґмекпен 
ќамтамасыз етуді ўйымдастыру.
Жиыны: 20 сағат
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3.2 Семинарлар мен практикалық сабақтардың 
тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы Мазмұны
Төтенше жағдайлар медицинасы қызметінің іс-əрекетін ұйымдастыру

жəне оның негізі
1 Тґтенше жаєдайлардан 

алдын ала саќтандыру 
жəне оларды жоюдыѕ 
мемлекеттік жїйесі

Тґтенше жаєдайлардан алдын ала саќтандыру 
жəне оларды жою бойынша мемлекеттік жїйені 
таєайындау, оныѕ ќўрамы мен атќаратын ќызметтері. 
Тґтенше жаєдайлар аймаєындаєы мемлекеттік 
органдардыѕ – ЌР Їкіметініѕ, тґтенше жаєдайлар 
аймаєындаєы уəкілетті, жергілікті жəне атќарушы 
органдардыѕ ќўзыреті. ЌР тґтенше жаєдайлар бой-
ынша Министрліктіѕ рґлі, міндеттері жəне ўйымдыќ 
ќўрылымы.

2 Тґтенше жаєдайлардан 
алдын ала саќтандыру 
жəне оларды жоюдаєы 
біріѕєай мемлекеттік 
жїйе ўйымыныѕ 
міндеттері мен негізгі

Тґтенше жаєдайлардыѕ жалпы сипаттамасы. Тґтенше 
жаєдайлардыѕ медициналыќ-санитариялыќ салдар-
лары. Тґтенше жаєдайлардан алдын ала саќтандыру 
жəне оларды жоюдаєы мемлекеттік жїйеніѕ аныќ-
тамасы, міндеттері, ќўрылымыныѕ жəне ќызмет 
атќару принциптері. Тґтенше жаєдайлардан алдын 
ала саќтандыру жəне оларды жоюдаєы біріѕєай 
мемлекеттік жїйе ўйымы. Тґтенше жаєдайлардан ал-
дын ала саќтандыру жəне оларды жоюдаєы біріѕєай 
мемлекеттік жїйеніѕ ќызмет атќару режімі. Тґтенше 
жаєдайлардан алдын ала саќтандыру жəне олар-
ды жоюдаєы біріѕєай мемлекеттік жїйе міндеттері, 
кїшініѕ ќўрамы жəне жабдыќтары. Тґтенше 
жаєдайларды жоюдаєы кїштер мен ќўрал-жабдыќтар. 
Тґтенше жаєдайлардан алдын ала саќтандыру жəне 
оларды жоюдаєы біріѕєай мемлекеттік жїйеніѕ 
жїргізетін негізгі іс-шаралары.

3 Тґтенше жаєдайлар 
кезінде жаралылар-
ды (науќастарды) 
медициналыќ іріктеу

Тґтенше жаєдайлар кезінде жаралыларды (науќас-
тарды) медициналыќ іріктеу негізі. Іріктеудіѕ тїрлері 
мен алгоритмдері. Тґтенше жаєдайлар кезінде жа-
ралыларды іріктейтін арнайы медициналыќ топ-
тар. Тґтенше жаєдайлар кезіндегі байланыс. Триаж 
(іріктеу).

4 Тґтенше жаєдайлар 
аймаєында (ґѕірінде) 
медициналыќ

Тґтенше жаєдайларда алєашќы дəрігерлік жəрдем 
кґрсетуге арналєан медициналыќ эвакуация 
кезеѕдерініѕ жўмысын ўйымдастыру жəне кїшейту. 
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обеспечение рабочих и служащих объектов, про-
должающих производственную деятельность.

8 Алгоритмы проведения 
эпидемиологических ис-
следований при чрезвы-
чайных ситуациях

Роль эпидемиологии при чрезвычайных ситуациях. 
Организация работ с данными во время кризиса 
(типы собираемых данных, ограничения, обработка 
и их использование). Показатели здравоохранения
в условиях чрезвычайных ситуаций. Ограничиваю-
щие факторы, системы наблюдения, международ-
ные медико-санитарные правила. Проект SPHERE. 
Эпидемиологические индикаторы при чрезвычай-
ных ситуациях. Качество данных в эпидемиологии 
при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

9 Работа со средствами 
массовой информации в 
кризисной ситуации

Оповещение о потенциальной опасности. Принци-
пы оповещения о потенциальной опасности. Роль 
сектора здравоохранения в информировании обще-
ственности в условиях чрезвычайной ситуации. От-
ношения со средствами массовой информации.

10 Продовольствие и пита-
ние в условиях кризиса

Последствия различных видов катастроф для пи-
щевой цепи. Различные виды нарушений питания и 
программ питания. Безопасность продовольствия и 
его распределение. Роль сектора здравоохранения , 
выявление проблем в республике.

11 Временные поселения 
при чрезвычайных си-
туациях

Выбор места, минимально необходимые объемы 
(во-да, канализация, продовольствие, укрытие, 
электроэнергия, связь). Организация временного 
поселения и роли и обязанности различных мини-
стерств, вовлечение местного населения. Выявле-
ние проблем в республике, заслуживающих даль-
нейшего внимания.

12 Готовность больничных 
учреждений к условиям, 
где имеются массовые 
человеческие жертвы - 1

План реагирования больничного учреждения при 
условиях чрезвычайных ситуаций (The Gob Action 
Sheets). Резервные планы больничного учреждения. 
Объединение больничных учреждений в сеть. Обе-
спечение бесперебойности основных услуг. Анализ 
уязвимости больничного учреждения. 

13 Готовность больничных 
учреждений к условиям, 
где имеются массовые 
человеческие жертвы - 2

Программа готовности больницы к кризисной ситу-
ации. Создание условий в больницах для сортиров-
ки больных, приемных отделений. Стандартизован-
ная подготовка медицинского и парамедицинского 
персонала для работы в условиях чрезвычайных 
ситуаций. Организация и проведение учений.
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организации Граждан-
ской обороны в Респу-
блике Казахстан

ния современных средств поражения, чрезвычайных 
ситуаций природного и технического характера, об-
щие принципы организации Гражданской обороны 
в Республике Казахстан, руководство Гражданской 
обороной в Республике Казахстан, обеспечения вы-
полнения мероприятий Гражданской обороны.

3 Управление рисками и 
готовность к чрезвычай-
ным ситуациям - 1

Ключевые характеристики республики: история 
катастроф и чрезвычайных ситуаций в республике, 
потенциальная опасность, угрожающая республике 
и населению. Действующие законы РК, регулиру-
ющие общественные и правовые отношения в об-
ласти чрезвычайных ситуаций и гражданской обо-
роны, права и обязанности организаций, граждан 
в области чрезвычайных ситуаций и Гражданской 
обороны, мероприятия по предупреждению и лик-
видации чрезвычайных ситуаций.

4 Управление рисками и 
готовность к чрезвычай-
ным ситуациям - 2

Управление рисками в отношении местного населе-
ния. Концептуальная база общественной безопасности 
и управления деятельностью в условиях чрезвычай-
ной ситуации. Процесс управления рисками. Анализ 
уязвимостей. Программа готовности к чрезвычайным 
ситуациям и ее компоненты. Выявление проблем и 
факторов, ограничивающих ее реализацию.

5 Управление службой 
медицины катастроф

Определение, направления и содержание управле-
ния. Система управления службой медицины ката-
строф. Основы планирования медико-санитарного 
обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях. 
Организация взаимодействия службы медицины ка-
тастроф. Управление службой медицины катастроф 
в ходе ликвидации последствий чрезвычайных си-
туаций. Учет и отчетность в системе службы меди-
цины катастроф.

6 Задачи и организацион-
ная структура медицин-
ской службы
гражданской обороны 

 Силы и средства ликвидации чрезвычайных ситуа-
ций в РК Задачи, принципы организации и ведения 
гражданской обороны. Задачи и основы организа-
ции медицинской службы гражданской обороны.

7 Организация медико-
санитарного обеспечения 
эвакуации

Общие положения. Организация оказания меди-
цинской помощи при эвакуации населения. Са-
нитарно-гигиенические и противоэпидемические 
мероприятия при эвакуации населения и в местах 
его размещения (расселения). Медико-санитарное
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эвакуация 
кезеѕдерініѕ жўмысын 
ўйымдастыру

Медициналыќ жəрдем кґрсету, ќабылдау-іріктеу, 
таѕу, кґшіру бґлімдерін ўйымдастыру. Тґтенше жає-
дайларда білікті медициналыќ жəрдем кґрсетуге 
арналєан медициналыќ эвакуация кезеѕдерініѕ 
жўмысын ўйымдастыру жəне кїшейту.

5 Тґтенше жаєдайларда 
санитариялыќ-індетке 
ќарсы іс-шаралармен 
ќамтамасыз етуді 
ўйымдастыру

Тґтенше жаєдайларда санитариялыќ-індетке ќарсы 
іс-шаралармен ќамтамасыз ету принциптері мен 
міндеттері. Тґтенше жаєдайлардаєы санитариялыќ-
індетке ќарсы (алдын алу) іс-шаралар. Тґтенше 
жаєдайларда тамаќтандыруды баќылау, азыќ-
тїлікті, суды, таєамдыќ шикізаттарды ќорєау бой-
ынша санитариялыќ-індетке ќарсы іс-шараларды 
ўйымдастыру жəне оларєа санитариялыќ сарап-
тау жїргізуді ўйымдастыру. Жўќпалы аурулардыѕ 
жəне биологиялыќ агенттер жўќтырєан кґптеген 
ошаќтардыѕ орналасуын аныќтау жəне оларды 
жою бойынша жїргізілетін іс-шаралар. Тґтенше 
жаєдайлар кезінде аурухана жўмысында жаса-
лынатын індетке ќарсы іс-шаралар. Тґтенше 
жаєдайлар аймаєында санитариялыќ-індетке ќарсы 
іс-шараларды ўйымдастыру. Тґтенше жаєдайларда 
санитариялыќ-эпидемиологиялыќ ќызметтіѕ іс-
əрекетін басќаруды ўйымдастыру.

6 Тґтенше жаєдайлар 
кезінде халыќты меди-
циналыќ-санитариялыќ 
ќамтамасыз етуге ар-
налєан медициналыќ 
жабдыќтарды ќалып-
тастыру мен мекеме-
лерді ўйымдастыру

Медициналыќ мїліктердіѕ сипаттамасы жəне 
жіктемесі. Медициналыќ мїліктер есебі. Апаттар ме-
дицинасы ќызметініѕ медициналыќ жабдыќталуын 
ўйымдастыру негізі. Тґтенше жаєдайлар кезіндегі 
жўмысќа дəріхана мекемелерініѕ дайындыєы. 
Медициналыќ мїліктермен ќамтамасыз етуді басќару. 
Жоєары дайындыќ режімінде апаттар медицина-
сы ќызметінде медициналыќ жабдыќтау бґлімініѕ 
жўмысын ўйымдастыру.

Жиыны:  32 сағат
Төтенше жағдайлардың зақымдайтын факторларынан халықты қорғау

1 Тґтенше жаєдайларда 
халыќты ќорєауды 
ўйымдастыру

Ќорєаудыѕ негізгі принциптері мен тəсілдері. 
Халыќты ќўлаќтандыру. Ќорєаныш ќўрылыстарыныѕ 
сипаттамасы. Жеке ќорєаныш жабдыќтарыныѕ си-
паттамасы. Жеке ќорєаныш жабдыќтарымен ќам-
тамасыз ету, оларды жинау, саќтау жəне беру тəртібі. 
Халыќты кґшіру. Радиациялыќ, химиялыќ жəне 
бактериологиялыќ баќылауларды ўйымдастыру. 
Халыќты ќорєау (жїріс-тўрыс) режімі. Арнайы ґѕдеу.
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2 Техногенді (антропо-
генді сипаты бар) 
тґтенше жаєдайлардыѕ 
салдарын жою 
кезінде медициналыќ-
санитариялыќ кґмек-
пен ќамтамасыз ету 

Жарылыстар мен ґрт кездеріндегі тґтенше жаєдай-
ларда медициналыќ-санитариялыќ кґмекпен ќам-
тамасыз ету.
Лаѕкестік əрекеттер мен жергілікті ќарулы ќаќты-
єыстар кездерінде медициналыќ-санитариялыќ кґ-
мекпен ќамтамасыз ету ерекшеліктері.

3 Іздестіру-ќўтќару 
ќызметі

Іздестіру жəне ќўтќару кезіндегі ќызметтіѕ тїрлері. 
Əртїрлі ќатысушы жаќтар (рґлі, міндеттері, по-
тенциалы). Жергілікті ќоєамдастыќтыѕ рґлі жəне 
олардыѕ дайындыєы. Денсаулыќ саќтау секторыныѕ 
рґлі мен дайындыєы. UN INSARAG ўсыныстары. 
Халыќаралыќ жəрдем. Іздестіру жəне ќўтќару бойын-
ша команда ќўру. 

4 Химиялыќ апаттардыѕ 
салдарын жою 
кезінде медициналыќ-
санитариялыќ кґмек-
пен ќамтамасыз ету 

Ќауіпті апаттыќ химиялыќ заттардыѕ жіктемесі жəне 
ќысќаша сипаттамасы. Химиялыќ апат ошаќтарын 
аныќтау жəне олардыѕ сипаттамасы. Химиялыќ 
жаєдайын баєалау туралы тїсінік. Химиялыќ апаттар 
салдарын жою кезінде медициналыќ-санитариялыќ 
ќамтамасыз ету негізі.

5 Радиациялыќ 
апаттардыѕ салда-
рын жою кезінде 
медициналыќ-
санитариялыќ 
ќамтамасыз ету

Радиациялыќ апаттардыѕ жіктемесі жəне ќысќаша 
сипаттамасы. Сəулелену салдарыныѕ ќысќаша 
медици-налыќ сипаттамасы.
Жіті жəне созылмалы сəулесоќ аурулары туралы 
тїсінік. Радиациялыќ апаттардыѕ салдарын жою кезін-
де медициналыќ-санитариялыќ ќамтамасыз ету негізі.

6 Кґлік жəне жол-
кґлік нысанындаєы 
тґтенше жаєдайларда 
медициналыќ-
санитариялыќ 
ќамтамасыз ету

Кґлік жəне жол-кґлік нысанындаєы тґтенше 
жаєдайлардыѕ сипаттамасы. Жарылыс жəне ґрт 
ќауіпі бар тґтенше жаєдайлардыѕ сипаттамасы. 
Кґлік жəне жол-кґлік нысанындаєы, жарылыс пен 
ґрт кездеріндегі тґтенше жаєдайларда медициналыќ-
санитариялыќ ќамтамасыз ету негізі. Лаѕкестік
əрекеттер мен жергілікті ќарулы ќаќтыєыстар 
кездерінде медициналыќ-санитариялыќ ќамтамасыз 
ету ерекшеліктері.

7 Табиєи сипаты бар 
(дїлей апат) тґтенше 
жаєдайлар кезінде 
медициналыќ-
санитариялыќ 
ќамтамасыз ету 

 Жер сілкіну сипаттамасы. Жер сілкіну салдарын жою 
кезінде медициналыќ-санитариялыќ ќамтамасыз 
етуді ўйымдастыру негізі. Топан су басу. Борандар, 
дауылдар, циклондар, ќўйындар. Сел тасќындары, 
ќар кґшкіндері. Орман жəне алќап ґрттері. Табиєи 
апаттардыѕ салдарын жою кезіндегі медициналыќ-
санитариялыќ ќамтамасыз ету негізі.
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8 Организация оказания 
медицинской помощи 
населению в очагах пора-
жения военного времени

Общие положения медицинского обеспечения на-
селения при проведении мероприятий гражданской 
обороны. Краткая характеристика и поражающие 
факторы ядерного взрыва. Характеристика очага 
ядерного поражения. Комбинированные поражения 
в очаге ядерного взрыва. Основы организации ока-
зания медицинской помощи при комбинированных 
поражениях.

9 Основы организации 
оказания медицинской 
помощи в очаге ядерного 
поражения

Характеристика зон радиоактивного загрязнения. 
Возможная величина и структура санитарных по-
терь в очаге ядерного поражения. Организация 
ввода группировки сил гражданской обороны в 
очаг массового поражения. Организация оказания 
первой медицинской помощи в очаге ядерного по-
ражения. Организация оказания первой врачебной 
помощи в очаге ядерного поражения. Организация 
оказания специализированной медицинской помо-
щи в очаге ядерного поражения.

10 Основы организации 
оказания медицинской 
помощи в очаге химиче-
ского поражения

Краткая характеристика химического оружия. По-
ражения отравляющими веществами. Поражения 
токсинами. Риски для здоровья человека. Экс-
пресс-оценка состояния здоровья. Организация 
работ по ответным мерам в условиях чрезвычай-
ной ситуации. Готовность и ответные мероприя-
тия сектора здравоохранения, в т.ч. больничных 
учреждений. Наблюдение за состоянием здоро-
вья после химических и радиологических аварий. 
Международная координация и сотрудничество. 
Определение существующей ситуации в респу-
блике.

Итого:  100 часов
Организация медико-санитарного обеспечения населения при ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций

1 Этапы создания и раз-
вития системы защиты 
населения, территорий и 
объектов в чрезвычайных 
ситуациях мирного и во-
енного времени

Создание местной противовоздушной обороны 
(МПВО), задачи и роль. Реорганизация в Граждан-
скую оборону. Структура штабов Гражданской обо-
роны. Государственная комиссия по чрезвычайным 
ситуациям. 

2 Основные задачи, прин-
ципы и порядок

Роль и основные задачи Гражданской обороны по 
защите населения, территории, объектов от примене
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2 Медико-санитарное обе-
спечение при ликвидации 
последствий чрезвычай
ных ситуаций техноген-
ного (антропогенного) 
характера

Медико-санитарное обеспечение в чрезвычайных 
ситуациях при взрывах и пожарах Особенности ме-
дико-санитарного обеспечения при террористиче-
ских актах и локальных вооруженных конфликтах.

3 Поисково-спасательная 
деятельность

Виды деятельности при поиске и спасении. Разные 
участвующие стороны (роли, обязанности, потен-
циал). Роль местного сообщества и его готовность. 
Роль и готовность сектора здравоохранения. Реко-
мендации UN INSARAG. Международная помощь. 
Создание команд по поиску и спасению. 

4 Медико-санитарное обе-
спечение при ликвидации 
последствий химических 
аварий

Классификация и краткая характеристика аварийно 
опасных химических веществ. Определение и ха-
рактеристика очагов химических аварий. Понятие 
об оценке химической обстановки. Основы медико-
санитарного обеспечения при ликвидации послед-
ствий химических аварий. 

5 Медико-санитарное обе-
спечение при ликвидации 
последствий радиацион-
ных аварий

Классификация и краткая характеристика радиаци-
онных аварий. Краткая медицинская характеристи-
ка последствий облучения.
Понятие об острой и хронической лучевой болезни. 
Основы медико-санитарного обеспечения при лик-
видации последствий радиационных аварий.

6 Медико-санитарное обе-
спечение в чрезвычайных 
ситуациях на транс-
портных и дорожно-
транспортных объектах

Характеристика транспортных и дорожно-транс-
портных чрезвычайных ситуаций. Характеристика 
чрезвычайных ситуаций взрыво- и пожароопасного 
характера. Основы медико-санитарного обеспече-
ния в чрезвычайных ситуациях на транспортных, 
дорожно-транспортных объектах, при взрывах и 
пожарах. Особенности медико-санитарного обе-
спечения при террористических актах и локальных 
вооруженных конфликтах.

7 Медико-санитарное обе-
спечение при ликвидации 
последствий чрезвычай-
ных ситуаций природно-
го характера (стихийных 
бедствий)

 Характеристика землетрясений. Основы организа-
ции медико-санитарного обеспечения при ликвида-
ции последствий землетрясений. Наводнения. Бури, 
ураганы, циклоны, смерчи. Селевые потоки, снеж-
ные лавины. Лесные и торфяные пожары. Основы 
организации медико-санитарного обеспечения при 
ликвидации последствий природных катастроф.
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8 Соєыс кезінде 
зыќымдану 
ошаєындаєы халыќќа 
медициналыќ 
жəрдем кґрсетуді 
ўйымдастыру 

Азаматтыќ ќорєаныс іс-шарасын ґткізу кезінде 
халыќты медициналыќ ќамтамасыз етудіѕ жалпы 
жаєдайы. Ядролыќ жарылыстыѕ ќысќаша сипат-
тамасы жəне заќымдайтын факторлары. Ядролыќ 
заќымдану ошаєыныѕ сипаттамасы. Ядролыќ жары-
лыс ошаєындаєы аралас заќымдар. 
Аралас заќымдар кезінде медициналыќ жəрдем кґр-
сетуді ўйымдастырудыѕ негізі.

9 Ядролыќ заќымдану 
ошаєында 
медициналыќ 
жəрдем кґрсетуді 
ўйымдастырудыѕ 
негізі

Радиоактивті ластану аймаєыныѕ сипаттамасы. 
Ядролыќ заќымдану ошаєындаєы санитариялыќ 
шыєындардыѕ мїмкін болатын кґлемі жəне 
ќўрылымы. Жаппай заќымдану ошаєында азаматтыќ 
ќорєаныс кїшін топтастыруды ўйымдастыру. Ядро-
лыќ заќымдану ошаєында алєашќы медициналыќ 
жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру. Ядролыќ заќымдану 
ошаєында мамандандырылєан медициналыќ жəрдем 
кґрсетуді ўйымдастыру.

10 Химиялыќ 
заќымдану ошаєында 
медициналыќ 
жəрдем кґрсетуді 
ўйымдастырудыѕ 
негізі

Химиялыќ ќарудыѕ ќысќаша сипаттамасы. Улы зарт-
тармен заќымдану. Уыттармен заќымдану. Адам 
ґміріне тґнетін ќауіп-ќатерлер. Денсаулыќ жаєдайын 
экспресс-баєалау. Тґтенше жаєдайлар кезінде жауап 
беру іс-шаралары бойынша атќарылатын жўмысты 
ўйымдастыру. Денсаулыќ саќтау секторыныѕ, соныѕ 
ішінде ауруханалыќ мекемелердіѕ дайындыєы мен 
жауапкершілік іс-шаралары. Химиялыќ жəне радио-
логиялыќ апаттардан кейін денсаулыќ жає-дайын 
ќадаєалау. Халыќаралыќ координация мен ынтымаќ-
тастыќ. Республикадаєы осы жаєдайларды аныќтау.

Жиыны:  100 сағат
Төтенше жағдайлардың салдарын жою кезінде халықты медициналық-

санитариялық көмекпен қамтамасыз етуді ұйымдастыру
1 Бейбіт замандаєы жəне 

соєыс уаќытындаєы 
тґтенше жаєдайларда 
территориялар мен 
объектідегі халыќты 
ќорєау жїйесін ќўру 
жəне дамыту кезеѕдері 

Жергілікті əуе шабуылына ќарсы ќорєанысты 
(ЖƏШЌЌ) ќўру, міндеттері мен рґлі. Азаматтыќ 
ќорєанысты ќайта ўйымдастыру. Азаматтыќ ќорєаныс 
штабыныѕ ќўрылымы. Тґтенше жаєдайлар бойынша 
мемлекеттік комиссия.

2 Ќазаќстан Республи-
касында Азаматтыќ 
ќорєанысты

Ќазіргі кїйрету ќўрал-жабдыќтарынан, табиєи жəне 
техникалыќ сипаты бар тґтенше жаєдайлардан 
халыќты, территорияны, объектіні ќорєаудаєы
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ўйымдастырудыѕ 
негізгі міндеттері, 
принциптері мен 
тəртібі

Азаматтыќ ќорєаныстыѕ рґлі мен негізгі міндеттері, 
Ќазаќстан Республикасында Азаматтыќ ќорєанысты 
ўйымдастырудыѕ жалпы принциптері, Азаматтыќ 
ќорєаныс басшылыєы, Азаматтыќ ќорєаныс іс-
шараларыныѕ орындалуын ќамтамасыз ету.

3 Ќауіп-ќатерлер кезінде 
басќару жəне тґтенше 
жаєдайларєа дайындыќ 
- 1

Республиканыѕ басты сипаттамасы: республикадаєы 
апаттар мен тґтенше жаєдай оќиєалары, 
республикаєа жəне халыќќа тґндіретін потенциалдыќ 
ќауіптіліктер. Тґтенше жаєдайлар мен Азаматтыќ 
ќорєаныс аймаєындаєы ќоєамдыќ жəне ќўќыќтыќ 
ќатынастарды, ўйымдар мен азаматтардыѕ ќўќыєы 
мен міндеттерін тґтенше жаєдайлардан алдын ала 
саќтандыру жəне оларды жою бойынша жїргізілетін 
іс-шаралардыѕ жўмысын реттейтін ЌР ќазіргі 
заѕдары.

4 Ќауіп-ќатерлер кезінде 
басќару жəне тґтенше 
жаєдайларєа дайындыќ 
- 2

Жергілікті тўрєындарєа ќатынасты ќауіп-ќатерлер 
кезінде басќару. Тґтенше жаєдайларда ќоєамдыќ 
ќауіпсіздіктіѕ жəне іс-əрекетті басќарудыѕ тўжырым-
дамалыќ базасы. Ќауіп-ќатерлер кезінде басќару 
їдерісі. Дəлсіздік анализі. Тґтенше жаєдайларєа дай-
ындыќ баєдарламасы жəне оныѕ компоненттері. Оны 
жїзеге асыруды шектейтін мəселелер мен факторлар-
ды аныќтау.

5 Апаттар медицинасы 
ќызметімен басќару

Басќарудыѕ аныќтамасы, баєыты мен ќўрамы. Апат-
тар медицинасы ќызметімен басќару жїйесі. Тґтенше 
жаєдайларда халыќќа медициналыќ-санитариялыќ 
ќызмет кґрсетуді жоспарлау негізі. Апаттар меди-
цинасы ќызметініѕ ґзара əрекетін ўйымдастыру. 
Тґтенше жаєдайлардыѕ салдарын жою жолында 
апаттар медицинасы ќызметімен басќару. Апаттар ме-
дицинасы ќызметі жїйесіндегі есеп жəне есеп беру.

6 Азаматтыќ ќорєаныс 
медициналыќ ќызме-
тініѕ міндеттері мен 
ўйымдыќ ќўрылымы

ЌР тґтенше жаєдайларды жою кїштері мен жабдыќ-
тары. Ўйымныѕ міндеттері, принциптері жəне азамат-
тыќ ќорєанысты жїргізу. Азаматтыќ ќорєаныс меди-
циналыќ ќызметін ўйымдастыру міндеттері мен негізі.

7 Кґшіру кезінде 
медициналыќ-
санитариялыќ 
кґмекпен ќамтамасыз 
етуді ўйымдастыру

Жалпы жаєдайы. Халыќты кґшіру кезінде медици-
налыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру. Халыќты 
кґшіру жəне оларды басќа жерге орналастыру 
(жайєастыру) кезінде жїргізілетін санитариялыќ-ги-
гиеналыќ жəне індетке ќарсы іс-шаралар. Ґндіріс 
жўмысшылары мен ќызметкерлерін медициналыќ-
санитарлыќ кґмекпен ќамтамасыз ету.
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чрезвычайной ситуации Организация пунктов медицинской помощи, при-
емно-сортировочных, перевязочных, эвакуацион-
ных. Развертывание и организация работы этапа 
медицинской эвакуации, предназначенного для ока-
зания квалифицированной медицинской помощи в 
чрезвычайной ситуации.

5 Организация санитарно-
противоэпидемического 
обеспечения
в чрезвычайных ситуа-
циях 

Принципы и задачи санитарно-противоэпидеми-че-
ского обеспечения населения в чрезвычайных ситу-
ациях. Санитарно-противоэпидемические (профи-
лактические) мероприятия в чрезвычайных ситуа-
циях. Организация санитарно-противоэпидемиче-
ских мероприятий по контролю и защите продуктов 
питания, пищевого сырья, воды и организация их 
санитарной экспертизы в чрезвычайных ситуациях. 
Мероприятия по локализации и ликвидации очагов 
массовых инфекционных заболеваний и очагов за-
ражения биологическими агентами. Противоэпи-
демические мероприятия при работе больницы в 
чрезвычайных эпидемических ситуациях. Органи-
зация санитарно-противоэпидемических меропри-
ятий в зонах чрезвычайных ситуаций. Организация 
управления деятельностью санитарно-эпидемиоло-
гической службы в чрезвычайных ситуациях. 

6 Организация медицин-
ского снабжения форми-
рований и учреждений, 
предназначенных для 
медико-санитарного 
обеспечения населения в 
чрезвычайных ситуациях

Характеристика и классификация медицинского 
имущества. Учет медицинского имущества. Осно-
вы организации медицинского снабжения службы 
медицины катастроф. Подготовка аптечных учреж-
дений к работе в чрезвычайных ситуациях. Управ-
ление обеспечением медицинским имуществом. 
Организация работы подразделений медицинского 
снабжения службы медицины катастроф в режиме 
повышенной готовности.

Итого:  32 часа
Защита населения от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций

1 Организация защиты на-
селения в чрезвычайных 
ситуациях

Основные принципы и способы защиты. Оповеще-
ние населения. Характеристика защитных сооруже-
ний. Характеристика средств индивидуальной защи-
ты. Порядок обеспечения, накопления, хранения и 
выдачи средств индивидуальной защиты. Эвакуация 
населения. Организация радиационного, химическо-
го и бактериологического контроля. Режимы защиты 
(поведения) населения. Специальная обработка.
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3.2 Примерный тематический план семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Организация и основы деятельности службы

медицины чрезвычайных ситуаций
1 Государственная система 

предупреждения и ликви-
дации чрезвычайных 
ситуаций

Предназначение, состав и основные функции Госу-
дарственной системы по предупреждению и лик-
видации чрезвычайных ситуаций. Компетенция 
государственных органов в области чрезвычайных 
ситуаций – Правительства РК, уполномоченного 
органа в области чрезвычайных ситуаций, компе-
тенция местных представительных и исполнитель-
ных органов в области чрезвычайных ситуаций. 
Роль, задачи и организационная структура Мини-
стерства по чрезвычайным ситуациям РК.

2 Задачи и основы органи-
зации Единой государ-
ственной системы
предупреждения и ликви-
дации чрезвычайных 
ситуаций

Общая характеристика чрезвычайных ситуаций. 
Медико-санитарные последствия чрезвычайных 
ситуаций. Определение, задачи, принципы постро-
ения и функционирования Единой государственной 
системы предупреждения и ликвидации чрезвы-
чайных ситуаций. Организация Единой государ-
ственной системы предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций. Режимы функционирова-
ния Единой государственной системы предупреж-
дения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. Зада-
чи и состав сил и средств Единой государственной 
системы предупреждения и ликвидации чрезвы-
чайных ситуаций. Силы и средства ликвидации 
чрезвычайных ситуаций. Основные мероприятия 
по предупреждению и ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций Единой государственной 
системы предупреждения и ликвидации чрезвы-
чайных ситуаций.

3 Медицинская сортировка 
пораженных (больных) в 
условиях чрезвычайной 
ситуации

Основы медицинской сортировки пораженных 
(больных) в условиях чрезвычайных ситуаций. 
Виды и алгоритмы сортировки. Специальные меди-
цинские группы сортировки раненных в условиях 
чрезвычайных ситуаций. Связь при чрезвычайных 
ситуациях. Триаж.

4 Организация работы 
этапов медицинской эва-
куации в зоне (районе) 

Развертывание и организация работы этапа меди-
цинской эвакуации, предназначенного для оказания 
первой врачебной помощи в чрезвычайной ситуации.  
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8 Тґтенше 
жаєдайлар кезінде 
эпидемиологиялыќ 
зерттеу жїргізу 
алгоритмдері

Тґтенше жаєдайлар кезіндегі эпидемиологияныѕ 
рґлі. Даєдарыс кезінде деректермен жўмыс істеуді 
ўйымдастыру (жиналєан деректердіѕ типтері, шекте-
луі, ґѕдеу жəне оларды ќолдану). Тґтенше жаєдайлар 
кезіндегі денсаулыќ саќтау кґрсеткіштері. 
Шектету факторлары, баќылау жїйесі, халыќаралыќ 
медициналыќ-санитариялыќ ережелер. SPHERE жоба-
сы. Тґтенше жаєдайлар кезіндегі эпидемиологиялыќ 
индикаторлар. Тґтенше жаєдайлар мен апаттар кезін-
дегі эпидемиологиядаєы деректердіѕ сапасы.

9 Даєдарыс жаєдайында 
жаппай аќпарат 
жабдыќтарымен 
жўмыс істеу 

Потенциалдыќ ќауіптілік туралы хабарландыру. 
Потенциалдыќ ќауіптілік туралы хабарландыру 
принциптері. Тґтенше жаєдайлар кезінде ќоєамды 
аќпараттандырудаєы денсаулыќ саќтау секторыныѕ 
рґлі. Жаппай аќпараттандыру жабдыќтарымен жїргі-
зілетін байланыс.

10 Даєдарыс 
жаєдайындаєы таєам 
жəне тамаќтандыру

Таєам тізбегіне əртїрлі апаттардыѕ тигізетін сал-
дары. Əртїрлі тамаќтану бўзылыстарыныѕ тїрлері 
жəне тамаќтандыру баєдарламасы. Таєам ќауіпсіздігі 
жəне оны тарату. Республикадаєы мəселелерді 
аныќтаудаєы денсаулыќ саќтау секторыныѕ рґлі. 

11 Тґтенше жаєдайлар 
кезінде уаќытша 
ќоныстану

Керекті шамалы кґлемде (су, кəріз, азыќ-тїлік, пана, 
электроэнергия, байланыстары бар) орын таѕдау. 
Уаќытша ќоныстануды ўйымдастыру жəне əртїрлі 
министрліктердіѕ рґлі мен міндеттері, оєан жергілікті 
тўрєындардыѕ ат салысуы. Келешекте Республикада 
назар аударатын елеулі мəселелерді аныќтау.

12 Жаппай адам шыєыны 
болатын жаєдайларєа 
ауруханалыќ 
мекемелердіѕ 
дайындыєы - 1

Тґтенше жаєдайлар кезінде ауруханалыќ мекемелер-
діѕ əрекет ету жоспары (The Gob Action Sheets). 
Ауруханалыќ мекемелердіѕ ќор (резервтік) жо-
спарлары. Ауруханалыќ мекемелерді бір жїйеге 
біріктіру. Негізгі ќызметтерді їздіксіз ќамтамасыз 
ету. Ауруханалыќ мекемелердіѕ дəлсіздік анализі. 

13 Жаппай адам шыєыны 
болатын жаєдайларєа 
ауруханалыќ 
мекемелердіѕ 
дайындыєы - 2

Даєдарыс жаєдайына аурухананыѕ дайындыєы 
жґніндегі баєдарламасы. Аурухананыѕ ќабылдау 
бґлімшесінде науќастарды іріктеуге жаєдай жа-
сау. Тґтенше жаєдайларда жўмыс істеу їшін меди-
циналыќ жəне парамедициналыќ ќызметкерлерді 
стандартталєан тїрде даярлау. Оќу жаттыєу 
жўмыстарын ўйымдастыру жəне жїргізу.
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14 Апаттар медицинасы 
ќызметінде кадрларды 
даярлау

Апаттар медицинасы ќызметі жўмысыныѕ ерек-
шеліктері жəне дəрігерлерініѕ кəсіби даярлыєына 
ќойылатын талаптар. Апаттар медицинасы ќызме-
тінде кадрларды даярлау жїйесі. Азаматтыќ ќорєаныс 
медициналыќ ќызметініѕ жеке ќўрамын даярлауды 
ўйымдастыру.

Жиыны: 196 сағат

3.3 Тыңдарманның өзіндік жұмысы (ТӨЖ) жоспарының үлгісі

№ ТӨЖ мазмұны
Төтенше жағдайлар медицинасы қызметінің іс-əрекеттерін ұйымдастыру 

жəне олардың негізі
1 Апаттар медицинасы ќызметі дəрігерініѕ кґмекшісі ретінде жўмыс істеу.

2 Санитариялыќ-эпидемиологиялыќ ќызмет дəрігерініѕ кґмекшісі ретінде жўмыс 
істеу.

3 Еѕбекке уаќытша жəне тўраќты жарамсыздыќты сараптау бойынша ДБК 
кабинетінде жўмыс істеу.

4 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
5 Медициналыќ іріктеуді жїргізу.
Төтенше жағдайлардың зақымдайтын факторларынан халықты қорғау

1 Заќым алєан тўлєаєа газтўтќыш (маќта-дəке таѕєыш, респиратор) кигізу.
2 Дегазациялар жїргізу.
3 Дозиметриялыќ баќылауды ґткізу.
4 Дезактивациялар жїргізу.
5 Жеке дозиметрияны ґткізу.
6 Су, азыќ-тїлік, жемшґптерге радиациялыќ баќылау ґткізу.

7 Ауаныѕ, судыѕ, таєамныѕ кїшті əсер ететін улы заттармен зарарланєандыєына 
химиялыќ баќылау ґткізу.

8 Жедел жəрдем линиясыныѕ бригадасындаєы дəрігердіѕ кґмекшісі ретінде 
науќастарєа ќызмет ету.

9 Апаттар медицнасы ќызметі дəрігерініѕ кґмекшісі ретінде жўмыс істеу.
Төтенше жағдайлардың салдарын жою кезінде халықты медициналық-

санитариялық қамтамасыз етуді ұйымдастыру

1 Тґтенше жаєдайлар кезінде ауруханалыќ мекемелердіѕ əрекет ету жоспары (The 
Gob Action Sheets), ауруханалыќ мекемелердіѕ ќор (резервтік) жоспарлары.

2 Даєдарыс жаєдайына аурухананыѕ дайындыќ Баєдарламасын ґѕдеу.
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3 Санитарно-противоэпидемические (профилактические) мероприятия в чрез-
вычайных ситуациях.
Итого:  4 часа
Защита населения от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций

1 Классификация чрезвычайных ситуаций. Основные принципы и способы за-
щиты населения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени.

2 Медико-санитарное обеспечение при ликвидации чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного характера.

3 Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий химических и 
радиационных аварий.

4 Медико-санитарное обеспечение в чрезвычайных ситуациях на транспортных 
и дорожно-транспортных объектах, при взрывах и пожарах.
Итого: 8 часов

Организация медико-санитарного обеспечения населения при ликвидации 
последствий чрезвычайных ситуаций

1 Основные принципы и способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях 
мирного и военного времени.

2 Управление рисками и готовность к чрезвычайным ситуациям.
3 Медико-санитарные последствия чрезвычайных ситуаций.

4 Оперативное управление в условиях массового поражения. Оценка поражения 
и анализ потребностей (DANA).

5 Эпидемиологические методы и их использование при чрезвычайных ситуа-
циях.

6 Международные медико-санитарные правила при чрезвычайных ситуациях. 

7 Оценка пищевых потребностей и безопасности пищи при чрезвычайных си-
туациях.

8 Подготовка лечебно-профилактического учреждения к работе в чрезвычайных 
ситуациях. Эвакуация лечебно-профилактических учреждений.

9 Эвакуация населения. Организация медико-санитарного обеспечения эвакуа-
ции населения.
Итого: 20 часов
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2 Распределение часов дисциплины

Переподготовка по специальности
«Медицина чрезвычайных ситуаций и катастроф»

Дисциплины
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Организация и основы деятельно-
сти службы медицины чрезвычай-
ных ситуаций 

36 6 30 18

Защита населения от поражающих 
факторов чрезвычайных ситуаций 108 18 90 54

Организация медико-санитарного 
обеспечения населения при ликви-
дации последствий чрезвычайных 
ситуаций

216 36 180 108

Общее кол-во часов 360 60 300 180

Повышение квалификации

Тематика
Аудиторные часы

СРР
исего лекции практические 

занятия
Актуальные проблемы медицины 
чрезвычайных ситуаций и катастроф 72 12 60 36

3 Примерный тематический план и содержание
дисциплин переподготовки

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема Содержание
Организация и основы деятельности службы медицины

чрезвычайных ситуаций

1 Государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуа-
ций. Лечебно-эвакуационное обеспечение населения в чрезвычайных ситуациях.

2 Основы медицинской сортировки пораженных (пострадавших) в условиях 
чрезвычайных ситуаций.
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3 Тґтенше жаєдайлардаєы жўмысќа медициналыќ жəне парамедициналыќ 
ќызметкерлерді стандарттыќ даярлау бойынша баєдарламаны ґѕдеуге ќатысу.

4 Науќастарды іріктеуде ауруханаєа (ќабылдау бґлімшесіне) жаєдай жасаудаєы 
ўсыныстарды ґѕдеу. 

5 Жедел жəрдемніѕ линиялыќ бригадасындаєы дəрігердіѕ кґмекшісі ретінде 
науќастарєа ќызмет ету.

6 Апаттар медицнасы ќызметі дəрігерініѕ кґмекшісі ретінде жўмыс істеу.
7 Ќабылдау бґлімшелерінде кезекшілік ету.
8 Бґлімшелерде кезекшілік ету.

4 Біліктілікті арттыру пəнінің тақырыптық жоспарының үлгісі
жəне мазмұны

Төтенше жағдайлар мен апаттар медицинасының өзекті мəселелері

4.1 Дəрістердің тақырыптық жоспарының үлгісі

№ Тақырыбы 

1 Тґтенше жаєдайлар медицинасы ќызметініѕ іс-əрекеттерін ўйымдастыру жəне 
олардыѕ негізі.

2
Бейбіт замандаєы жəне соєыс уаќытындаєы тґтенше жаєдайларда халыќты 
ќорєаудыѕ негізгі принциптері мен тəсілдері. Ќауіп-ќатер кезінде басќару жəне 
тґтенше жаєдайларєа дайындыќ.

3 Жаппай заќымдану жаєдайында оперативті басќарудыѕ ґзекті мəселелері. 
Заќымдануды баєалау жəне ќажеттілік анализі (DANA).

4 Тґтенше жаєдайларды салдарын жою кезінде халыќты медициналыќ-сани-
тариялыќ кґмекпен ќамтамасыз етуді ўйымдастырудыѕ ґзекті мəселелері.
Жиыны: 8 сағат 

4.2 Семинарлар мен практикалық сабақтардың тақырыптық жоспарының 
үлгісі жəне мазмұны

№ Тақырыбы Мазмұны
Төтенше жағдайлар медицинасы қызметінің іс-əрекеттерін ұйымдастыру 

жəне олардың негізі 

1
Тґтенше жаєдайлардан 
алдын ала саќтандыру

Тґтенше жаєдайлардан алдын ала саќтандыру 
жəне оларды жою бойынша мемлекеттік жїйені 
таєайындау, оныѕ ќўрамы мен атќаратын ќызметтері. 
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жəне оларды жоюдыѕ 
мемлекеттік жїйесі

Тґтенше жаєдайлар аймаєындаєы мемлекеттік 
органдардыѕ – ЌР Їкіметініѕ, тґтенше жаєдайлар 
аймаєындаєы уəкілетті, жергілікті жəне атќарушы 
органдардыѕ ќўзыреті. ЌР тґтенше жаєдайлар 
бойынша Министрліктіѕ рґлі, міндеттері жəне 
ўйымдыќ ќўрылымы. 

2

Тґтенше жаєдайлар 
кезінде жаралыларды
(науќастарды) 
медициналыќ іріктеу 
негізі

Тґтенше жаєдайлар кезінде жаралыларды (науќас-
тарды) медициналыќ іріктеу негізі. Іріктеудіѕ тїрле-
рі мен алгоритмдері. Тґтенше жаєдайлар кезінде 
жаралыларды іріктейтін арнайы медициналыќ топ-
тар. Тґтенше жаєдайлар кезіндегі байланыс. Триаж 
(іріктеу).

3

Тґтенше жаєдайлар 
аймаєында (ґѕірінде) 
медициналыќ эвакуация 
кезеѕдерініѕ жўмысын 
ўйымдастыру 

Тґтенше жаєдайларда алєашќы дəрігерлік жəрдем 
кґрсетуге арналєан медициналыќ эвакуация 
кезеѕдерініѕ жўмысын ўйымдастыру жəне кїшейту. 
Медициналыќ жəрдем кґрсету, ќабылдау-іріктеу, 
таѕу, кґшіру бґлімдерін ўйымдастыру. Тґтенше 
жаєдайларда білікті медициналыќ жəрдем кґрсетуге 
арналєан медициналыќ эвакуация кезеѕдерініѕ 
жўмысын ўйымдастыру жəне кїшейту.

4

Тґтенше жаєдайларда 
санитариялыќ-індетке 
ќарсы ќамтамасыз етуді 
ўйымдастыру 

Тґтенше жаєдайларда санитариялыќ-індетке ќарсы 
іс-шаралармен ќамтамасыз ету принциптері мен 
міндеттері. Тґтенше жаєдайлардаєы санитариялыќ-
індетке ќарсы (алдын алу) іс-шаралар. Тґтенше 
жаєдайларда тамаќтандыруды баќылау, азыќ-
тїлікті, суды, таєамдыќ шикізаттарды ќорєау бой-
ынша санитариялыќ-індетке ќарсы іс-шараларды
ўйымдастыру жəне оларєа санитариялыќ сарап-
тау жїргізуді ўйымдастыру. Жўќпалы аурулардыѕ 
жəне биологиялыќ агенттер жўќтырєан кґптеген 
ошаќтардыѕ орналасуын аныќтау жəне оларды 
жою бойынша жїргізілетін іс-шаралар. Тґтенше 
індетті жаєдайлар кезінде аурухана жўмысында 
жасалынатын індетке ќарсы іс-шаралар. Тґтенше 
жаєдайлар аймаєында санитариялыќ-індетке ќарсы 
іс-шараларды ўйымдастыру. Тґтенше жаєдайларда 
санитариялыќ-эпидемиологиялыќ ќызметтіѕ іс-
əрекетімен басќаруды ўйымдастыру.

5

Іздестіру-ќўтќару 
ќызметі

Іздестіру жəне ќўтќару кезіндегі ќызметтіѕ тїрлері. 
Əртїрлі ќатысушы жаќтар (рґлі, міндеттері, по-
тенциалы). Жергілікті ќоєамдастыќтыѕ рґлі жəне 
олардыѕ дайындыєы. Денсаулыќ саќтау секторыныѕ 
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• особенности патологии при массовых поражениях в чрезвычайных ситуациях 
(особенности хирургической и терапевтической патологии, особоопасные ин-
фекции, психические поражения в чрезвычайных ситуациях);

• принципы управления рисками и готовности к чрезвычайным ситуациям;
• особенности оперативного управления в условиях массового поражения. Оцен-

ка поражения и анализ потребностей (DANA);
• международные медико-санитарные правила при чрезвычайных ситуациях;

уметь:
• составлять план реагирования больничного учреждения при условиях чрезвы-

чайных ситуаций (The Gob Action Sheets);
• проводить анализ уязвимости больничного учреждения в условиях чрезвычай-

ных ситуаций;
• анализировать медицинскую обстановку в очагах чрезвычайных ситуациях;
• проводить медицинскую и эвакотранспортную сортировку (триаж);
• организовать и проводить противоэпидемические мероприятия в очагах чрез-

вычайных ситуациях;
• осуществлять медицинское обеспечение населения в очагах чрезвычайных си-

туациях (оказание всех видов медицинской помощи, на этапах медицинской 
эвакуации с последующей эвакуацией по назначению);

владеть навыками:
• проведения дозиметрического контроля;
• проведения индивидуальной дозиметрии;
• проведения медицинской сортировки;
• надевания противогаза (ватно-марлевой повязки, респиратора) на пораженного;
• проведения дегазации;
• проведения дезактивации;
• иммобилизации поврежденной области;
• наложения асептических и окклюзионных повязок;
• проведения медицинской и эвакотранспортной сортировки (триаж);
• составления плана реагирования больничного учреждения при условиях чрез-

вычайных ситуаций.
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эвакуации с последующей эвакуацией по назначению);
• осуществлять медицинское обеспечение эвакуируемого населения;
• организовывать лечебно-эвакуционное обеспечение пораженного населения;

владеть навыками:
• диагностики и оказания первой и неотложной помощи при угрожающих жизни 

состояниях;
• проведения дозиметрического контроля;
• проведения индивидуальной дозиметрии;
• проведения медицинской сортировки;
• надевания противогаза (ватно-марлевой повязки, респиратора) на пораженного;
• проведения дегазации;
• проведения дезактивации;
• иммобилизация поврежденной области;
• наложения асептических и окклюзионных повязок;
• проведения медицинской и эвакотранспортной сортировки (триаж);
• составления плана реагирования больничного учреждения при условиях чрез-

вычайных ситуаций.

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ

Цель дисциплины: представление целостной системы организации и проведения 
медико-санитарного обеспечения при условиях чрезвычайных ситуаций.

Задачи дисциплины:
- изучить способы решения актуальных проблем медицины чрезвычайных ситуа-
ций и катастроф;
- научить применять принципы организации и ведения гражданской обороны;
- уметь организовать медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций.

Слушатель должен знать:
• организацию медицинского обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях 

(лечебноэвакуционное обеспечение населения, медицинская сортировка, пла-
нирование мероприятий по гражданской обороне и чрезвычайных ситуациях, 
медицинское обеспечение эвакуированного населения, подготовка больниц к 
массовому приему пораженных из очага ЧС, медицинское снабжение, органи-
зация службы крови);

• способы и методы защиты населения в очагах чрезвычайных ситуациях (инже-
нерная защита, индивидуальная защита, санитарногигиенические мероприятия 
в очагах чрезвычайных ситуации, способы ведения разведки – химической, ра-
диационной, бактериологической);
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рґлі мен дайындыєы. UN INSARAG ўсыныстары. 
Халыќаралыќ жəрдем. Іздестіру жəне ќўтќару бой-
ынша команда ќўру. 

6

Химиялыќ апаттардыѕ 
салдарын жою кезінде 
медициналыќ-санитария-
лыќ ќамтамасыз ету 

Ќауіпті апаттыќ химиялыќ заттардыѕ жіктемесі жəне 
ќысќаша сипаттамасы. Химиялыќ апат ошаќтарын 
аныќтау жəне олардыѕ сипаттамасы. Химиялыќ 
жаєдайын баєалау туралы тїсінік. Химиялыќ апаттар
салдарын жою кезінде медициналыќ-санитариялыќ 
ќамтамасыз ету негізі.

7

Радиациялыќ апаттардыѕ 
салдарын жою 
кезінде медициналыќ-
санитариялыќ 
ќамтамасыз ету

Радиациялыќ апаттардыѕ жіктемесі жəне ќысќаша 
сипаттамасы. Сəулелену салдарыныѕ ќысќаша 
медициналыќ сипаттамасы.
Жіті жəне созылмалы сəулесоќ аурулары туралы 
тїсінік. Радиациялыќ апаттардыѕ салдарын жою ке-
зінде медициналыќ-санитариялыќ ќамтамасыз ету 
негізі.

8

Кґлік жəне жол-
кґлік нысанындаєы 
тґтенше жаєдайларда 
медициналыќ-
санитариялыќ 
ќамтамасыз ету

Кґлік жəне жол-кґлік нысанындаєы тґтенше 
жає-дайлардыѕ сипаттамасы. Жарылыс жəне ґрт 
ќауіпі бар тґтенше жаєдайлардыѕ сипаттама-
сы. Кґлік жəне жол-кґлік нысанындаєы, жары-
лыс пен ґрт кездеріндегі тґтенше жаєдайларда 
медициналыќ-санитариялыќ кґмекпен ќамтамасыз 
ету негізі. Лаѕкестік əрекеттер мен жергілікті ќа-
рулы ќаќтыєыстар кездерінде медициналыќ-сани-
тариялыќ ќамтамасыз ету ерекшеліктері. 

9

Табиєи сипаты бар (дїлей 
апат) тґтенше жаєдайлар 
кезінде медициналыќ-
санитариялыќ 
ќамтамасыз ету 

Жер сілкіну сипаттамасы. Жер сілкіну салда-
рын жою кезінде медициналыќ-санитариялыќ 
ќамтамасыз етуді ўйымдастыру негізі. Топан су 
басу. Борандар, дауылдар, циклондар, ќўйындар. 
Сел тасќындары, ќар кґшкіндері. Орман жəне алќап 
ґрттері. Табиєи апаттардыѕ салдарын жою кезіндегі 
медициналыќ-санитариялыќ ќамтамасыз ету негізі. 

10

Ядролыќ заќымдану 
ошаєында медициналыќ 
жəрдем кґрсетуді 
ўйымдастырудыѕ негізі

Радиоактивті ластану аймаєыныѕ сипаттамасы. 
Ядролыќ заќымдану ошаєындаєы санитариялыќ 
шыєындардыѕ мїмкін болатын кґлемі жəне 
ќўрылымы. Жаппай заќымдану ошаєында Азамат-
тыќ ќорєаныс кїшін топтастыруды ўйымдастыру. 
Ядролыќ заќымдану ошаєында алєашќы меди-
циналыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру. Ядролыќ 
заќымдану ошаєында мамандандырылєан медици-
налыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру.
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11

Ќауіп-ќатерлер кезінде 
басќару жəне тґтенше 
жаєдайларєа
дайындыќ - 1

Республиканыѕ басты сипаттамасы: республи-
кадаєы апаттар мен тґтенше жаєдайлар оќиєала-
ры, республикаєа жəне халыќќа тґндіретін потен-
циалдыќ ќауіптіліктер. Тґтенше жаєдайлар мен 
азаматтыќ ќорєаныс аймаєындаєы ќоєамдыќ 
жəне ќўќыќтыќ ќатынастарды, ўйымдар мен 
азаматтардыѕ ќўќыєы мен міндеттерін тґтенше 
жаєдайлардан алдын ала саќтандыру жəне олар-
ды жою бойынша жїргізілетін іс-шаралардыѕ 
жўмысын реттейтін ЌР ќазіргі заѕдары.

12

Ќауіп-ќатерлер кезінде 
басќару жəне тґтенше 
жаєдайларєа
дайындыќ - 2

Жергілікті тўрєындарєа ќатынасты ќауіп-ќатерлер 
кезінде басќару. Тґтенше жаєдайларда ќоєамдыќ 
ќауіпсіздіктіѕ жəне іс-əрекетті басќарудыѕ тўжы-
рымдамалыќ базасы. Ќауіп-ќатерлер кезінде басќару 
їдерісі. Дəлсіздік анализі. Тґтенше жаєдайларєа 
дайындыќ баєдарламасы жəне оныѕ компонентте-
рі. Оны жїзеге асыруды шектейтін мəселелер мен 
факторларды аныќтау.

13

Азаматтыќ ќорєаныс 
медициналыќ ќызметініѕ 
міндеттері мен ўйымдыќ 
ќўрылымы

ЌР тґтенше жаєдайларды жою кїштері мен 
жабдыќтары. Ўйымныѕ міндеттері, принциптері 
жəне Азаматтыќ ќорєанысты жїргізу. Азаматтыќ 
ќорєаныс медициналыќ ќызметін ўйымдастыру 
міндеттері мен негізі

14

Кґшіру кезінде 
медициналыќ-
санитариялыќ 
ќамтамасыз етуді 
ўйымдастыру

Жалпы жаєдайы. Халыќты кґшіру кезінде медици-
налыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру. Халыќты 
кґшіру жəне оларды орналастыру (жайєастыру) 
кезінде жїргізілетін санитариялыќ-гигиеналыќ 
жəне індетке ќарсы іс-шаралар. Ґндіріс жўмыс-
шылары мен ќызметкерлерін медициналыќ-са-
нитарлыќ кґмекпен ќамтамасыз ету.

15

Тґтенше 
жаєдайлар кезінде 
эпидемиологиялыќ зерт-
теу жїргізу алгоритмдері

Тґтенше жаєдайлар кезіндегі эпидемиологияныѕ 
рґлі. Даєдарыс кезінде деректермен жўмыс 
істеуді ўйымдастыру (жиналєан деректердіѕ 
типтері, шектелуі, ґѕдеу жəне оларды ќолдану). 
Тґтенше жаєдайлар кезіндегі денсаулыќ саќтау 
кґрсеткіштері. Шектету факторлары, баќылау 
жїйесі, халыќаралыќ медициналыќ-санитариялыќ 
ережелер. SPHERE жобасы. Тґтенше жаєдайлар 
кезіндегі эпидемиологиялыќ индикаторлар. Тґтен-
ше жаєдайлар мен апаттар кезіндегі эпидемио-
логиялыќ деректер.
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• организацию медицинского обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях 
(лечебно-эвакуционное обеспечение населения, медицинская сортировка, пла-
нирование мероприятий по гражданской обороне и чрезвычайных ситуациях, 
медицинское обеспечение эвакуированного населения, подготовка больниц к 
массовому приему пораженных из очага ЧС, медицинское снабжение, органи-
зация службы крови);

• способы и методы защиты населения в очагах чрезвычайных ситуациях (инже-
нерная защита, индивидуальная защита, санитарно-гигиенические мероприя-
тия в очагах чрезвычайных ситуаций, способы ведения разведки – химической, 
радиационной, бактериологической);

• медикотактическую характеристику очагов чрезвычайных ситуациях (стихий-
ные бедствия – землетрясения, наводнения, сели, лавины, природные пожары; 
техногенные аварии и катастрофы – радиационные, химические, транспорт-
ные, энергетические, пожары и взрывы; экономические и социально-политиче-
ские – терроризм, эпидемии, эпизоотии, эпифитотии, голод и другие);

• особенности патологии при массовых поражениях в чрезвычайных ситуациях 
(особенности хирургической и терапевтической патологии, особоопасные ин-
фекции, психические поражения в чрезвычайных ситуациях);

• принципы управления рисками и готовности к чрезвычайным ситуациям;
• особенности оперативного управления в условиях массового поражения. Оцен-

ка поражения и анализ потребностей (DANA);
• международные медико-санитарные правила при чрезвычайных ситуациях;

уметь:
• планировать и организовывать работу лечебно-профилактических учреждений, 

центров медицины катастроф, формирований службы медицины катастроф при 
чрезвычайных ситуациях;

• организовывать развертывание и работу больниц при массовых поступлениях 
пораженных (из очагов СДЯВ, радиационных аварий, эпид. очагов, других оча-
гов в результате производственных и транспортных катастроф, при террори-
стических актах);

• осуществлять мероприятия по повышению устойчивости работы объекта здра-
воохранения в чрезвычайных ситуациях;

• составлять план реагирования больничного учреждения при условиях чрезвы-
чайных ситуаций (The Gob Action Sheets);

• проводить анализ уязвимости больничного учреждения в условиях чрезвычай-
ных ситуаций;

• анализировать медицинскую обстановку в очагах чрезвычайных ситуациях;
• проводить медицинскую и эвакотранспортную сортировку (триаж);
• организовать и проводить противоэпидемические мероприятия в очагах чрез-

вычайных ситуаций;
• осуществлять медицинское обеспечение населения в очагах чрезвычайных си-

туациях (оказание всех видов медицинской помощи, на этапах медицинской 
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1 Пояснительная записка

Введение.
На территории Казахстана представлен почти весь комплекс природных и техно-

генных бедствий, которые приводят к тяжелым медико-санитарным потерям. В чрез-
вычайных ситуациях объем работы по медико-санитарному обеспечению населения, 
в том числе содержание лечебно-эвакуационных, санитано-противоэпидемических и 
других мероприятий, определяются не столько медицинскими показаниями, сколь-
ко сложившимися в результате чрезвычайной ситуации конкретными условиями: 
количеством поступающих на этапы медицинской эвакуации пораженных и их со-
стоянием, количеством и квалификацией врачей, наличием средств для эвакуации 
пораженных и лечебно-профилактических учреждений в районе ЧС, состоянием их 
оснащенности, наличием резерва медицинского имущества и др.
Важное значение имеет готовность медицинского персонала организаций здраво-

охранения к возникновению чрезвычайных ситуаций, как на уровне города, региона, 
так и в самой организации.

ПЕРЕПОДГОТОВКА

Цель дисциплины: переподготовка (специализация) врачей по специальности 
«медицина чрезвычайных ситуаций и катастроф».

Задачи дисциплины:
- научить эффективно и квалифицированно оказывать медицинскую помощь насе-
лению, учитывая физические, психологические, социальные и культурные факторы;
- научить применять принципы менеджмента к организации и осуществлению ме-
дицинской помощи населению в условиях чрезвычайных ситуаций;
- закрепить навыки работы в команде и лидерские качества;
- привить соответствующие коммуникативные навыки, соблюдая принципы медицин-
ской этики при общении с пациентами, населением, взаимодействии с коллегами;
- привить способности применять научные достижения медицины и внедрять со-
временные организационные, лечебно-диагностические технологии в своей про-
фессиональной деятельности.

Конечные результаты обучения
Слушатель должен

знать:
• основные принципы организации службы медицины катастроф Республики Ка-

захстан, ее структуру (республиканские и территориальные центры медицины 
катастроф, формирования);

• организационную структуру медицинской службы гражданской обороны;
• принципы организации взаимодействия службы медицины катастроф с други-

ми службами (медицинские службы министерств и ведомств);
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16

Даєдарыс жаєдайында 
жаппай аќпарат 
жабдыќтарымен жўмыс 
істеу 

Потенциалдыќ ќауіптілік туралы хабарландыру. 
Потенциалдыќ ќауіптілік туралы хабарландыру 
принциптері. Тґтенше жаєдайлар кезінде ќоєамды 
аќпараттандырудаєы денсаулыќ саќтау секторыныѕ 
рґлі. Жаппай аќпараттандыру жабдыќтарымен 
жїргізілетін байланыс.

17

Даєдарыс жаєдайындаєы 
таєам жəне тамаќтандыру

Таєам тізбегіне əртїрлі апаттардыѕ тигізетін сал-
дары. Əртїрлі тамаќтану бўзылыстарыныѕ тїрлері 
жəне тамаќтандыру баєдарламасы. Таєам ќауіпсіз-
дігі жəне оны тарату. Республикадаєы мəселелерді 
аныќтаудаєы денсаулыќ саќтау секторыныѕ рґлі.
Тґтенше жаєдайлар кезінде тамаќтандыруды ўйым-
дастырудыѕ санитариялыќ-эпидемиологиялыќ ба-
ќылау негізі.

18

Тґтенше жаєдайлар 
кезінде уаќытша 
ќоныстану

Керекті шамалы кґлемде (су, кəріз, азыќ-тїлік, 
пана, электроэнергия, байланыстары бар) орын 
таѕдау. Уаќытша ќоныстануды ўйымдастыру жəне 
əртїрлі министрліктердіѕ рґлі мен міндеттері, оєан 
жергілікті тўрєындардыѕ ат салысуы. Келешекте 
Республикада назар аударатын елеулі мəселелерді 
аныќтау.

19

Жаппай адам шыєыны 
болатын жаєдайларєа 
ауруханалыќ мекемелер-
діѕ дайындыєы -1

Тґтенше жаєдайлар кезінде ауруханалыќ меке-
мелердіѕ əрекет ету жоспары (The Gob Action 
Sheets). Ауруханалыќ мекемелердіѕ ќор (резервтік) 
жоспарлары. Ауруханалыќ мекемелерді бір жїйеге 
біріктіру. Негізгі ќызметтерді їздіксіз ќамтамасыз 
ету. Ауруханалыќ мекемелердіѕ дəлсіздік анализі. 
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Жаппай адам шыєыны 
болатын жаєдайларєа 
ауруханалыќ мекемелер-
діѕ дайындыєы -2

Даєдарыс жаєдайына аурухананыѕ дайындыќ 
баєдарламасы. Аурухананыѕ ќабылдау бґлімшесін-
де науќастарды іріктеуге жаєдай жасау. Тґтенше 
жаєдайларда жўмыс істеу їшін медициналыќ жəне 
парамедициналыќ ќызметкерлерді стандартталєан 
тїрде даярлау. Оќу жаттыєу жўмыстарын ўйым-
дастыру жəне жїргізу.

Жиыны: 64 сағат

4.3 Тыңдарманның өзіндік жұмысы (ТӨЖ) жоспарының үлгісі

№ ТӨЖ мазмұны
1 Апаттар медицинасы ќызметі дəрігерініѕ кґмекшісі ретінде жўмыс істеу.
2 Ќабылдау бґлімшесінде кезекшілік ету.
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3 Интенсивті терапия мен реанимация палаталарында жўмыс істеу.

4
Тґтенше жаєдайлар кезінде ауруханалыќ мекемелердіѕ əрекет ету жоспары 
(The Gob Action Sheets), ауруханалыќ мекемелердіѕ ќор (резервтік) жоспарла-
ры.

5 Даєдарыс жаєдайына аурухананыѕ дайындыќ Баєдарламасын ґѕдеу.

6 Тґтенше жаєдайлардаєы жўмысќа медициналыќ жəне парамедициналыќ 
ќызметкерлерді стандарттыќ даярлау бойынша баєдарламаны ґѕдеуге ќатысу.

7 Əртїрлі тґтенше жаєдайлар кезінде тамаќтандыру баєдарламасын ќўру.
8 Дозиметриялыќ баќылауды ґткізу.
9 Жеке дозиметрияны ґткізу.

10 Су, азыќ-тїлік, жемшґптерге радиациялыќ баќылау ґткізу.

11 Ауаныѕ, судыѕ, таєамныѕ улы заттармен зарарланєандыєына химиялыќ 
баќылау ґткізу.

12 Медициналыќ іріктеуді жїргізу.
13 Заќым алєан тўлєаєа газтўтќыш (маќта-дəке таѕєыш, респиратор) кигізу.
14 Дегазациялар жїргізу.
15 Дезактивациялар жїргізу.

5 Оқу жəне оқыту əдістері

• Дəрістер: шолу, проблемалыќ.
• Семинарлар мен практикалық сабақтар: шаєын топтармен жўмыс жасау, 

пікірталас, презентация, кері байланыс, єылыми-практикалыќ конференция-
ларды ўйымдастыру апаттар медицинасы ќызметініѕ əртїрлі бґлімшелерінде 
жўмыс істеу, аурухананыѕ ќабылдау бґлімшесіндегі, реанимациялыќ 
палаталардаєы жўмыстарєа ќатысу.

• Тыңдарманның өзіндік жұмысы (ТӨЖ): емдеу-алдын-алу мекемелерініѕ 
əртїрлі бґлімшелерінде, апаттар медицинасы орталыєында жўмыс істеу, 
єылыми-оќу əдебиеттерімен жəне баќылау-ґлшеу ќўралдарымен жўмыс істеу, 
оќу-клиникалыќ орталыќта фантом мен муляждарда машыќтарды бекіту.

6 Клиникалық база

Стационарлардыѕ ќабылдау бґлімі, жедел жəне шўєыл жəрдем станциясы, апаттар 
медицинасы орталыєы, стационарлардыѕ анестезиологиялыќ жəне реанимациялыќ 
бґлімшелері.

29

СОДЕРЖАНИЕ

1. Пояснительная записка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30
2. Распределение часов дисциплины . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34
3. Примерный тематический план и содержание дисциплин переподготовки . . . 34
4. Примерный тематический план и содержание дисциплин повышения
квалификации  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43
5. Методы обучения и преподавания . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48
6. Клиническая база . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49
7. Список рекомендуемой литературы  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50

Настоящая типовая программа не может быть тиражирована и распространена без 
разрешения Министерства здравоохранения Республики Казахстан.



28

ПРЕДИСЛОВИЕ

1 РАЗРАБОТАНА И ВНЕСЕНА Республиканским центром инновационных тех-
нологий медицинского образования и науки.

2 ВВЕДЕНА ВПЕРВЫЕ.

3 ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА разработана в соответствии со стандар-
том дополнительного образования 2009 г. по специальности «Медицина чрезвычай-
ных ситуаций и катастроф».

4 ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА утверждена приказом и.о. Министра 
здравоохранения РК №          916 от 23 ноября 2010 г.

25

7 Ұсынылатын əдебиеттердің тізімі

1. Медицина катастроф. И.И. Сахно, В.И. Сахно.
2. Неотложные состояния, диагностика и лечение. Е.И. Чазов.
3. Handbook «Public health and emergency management” WHO Regional Offi ce for 

Europe.
4. Environmental Health. WHO Guidelines.
5. Пособие в помощь слушателям Республиканских курсов повышения квалифика-

ции руководящего состава в области ЧС и ГО. – Алматы, 2008.



26 27

Министерство здравоохранения Республики Казахстан

ТИПОВАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Специальность:

МЕДИЦИНА ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ 
И КАТАСТРОФ

Астана 2010


